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Informe Técnico de la Visita a los Puestos de Salud en Bajo 

Chiquito y Canaán Membrillo, Darién. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
BACKGROUND: 
 

 

La provincia del Darién se ubica en la frontera este de Panamá, y su territorio forma parte de las rutas 

migratorias más utilizadas por personas en situación de movilidad humana por las Américas para migrar 

desde el sur hacia el norte del continente.  
 
Las personas migrantes tras su recorrido por la selva finalmente arriban a las comunidades de Bajo 

Chiquito y Canaán Membrillo, ubicadas en la comunidad indígena Emberá Wounaan al interior de la 

provincia de Darién en Panamá donde son registradas por primera vez y donde hay presencia 

institucional y organizacional. En estas dos comunidades, el Gobierno de Panamá tiene Puestos de Salud 

instalados para la atención primaria de las comunidades que habitan el lugar y que, también atienden a 

miles de personas migrantes que cruzan semana a semana por la selva.  

 

Con el objetivo de brindar una mejor asistencia médica, y contar con instalaciones más adecuadas y 

dignas para las personas migrantes y las comunidades receptoras, la OIM y el Ministerio de Salud de 

Panamá, han coordinado visitas de campo para el análisis de necesidades y evaluar la viabilidad de un 

apoyo en conjunto que permita mejorar el entorno físico de las clínicas. 

 

 

 
Ilustración 1: Ubicación Geográfica "Bajo Chiquito" y "Canaán Membrillo". 
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OUTCOMES 
AND KEY 
PERSONS MET:  
 
 

 

Puesto de Salud de Bajo Chiquito 

 

Durante las visitas realizadas a Bajo Chiquito se pudo observar las instalaciones del Puesto de Salud 

existente, administrado por MINSA.  

 

El Puesto de Salud cuenta con espacios bien definidos por uso, pero que no son suficientes para suplir 

las diferentes necesidades que a diario se viven en la comunidad, y que carecen de una infraestructura 

adecuada y cómoda para la atención de pacientes, en una condición de salubridad aceptable. 

 

Las siguientes imágenes muestran la condición actual del puesto de salud: 

 

 

 
 

 

 

Figura 1: Fachada y Entrada Principal, Clínica Asistencial. Figura 2: Sala de Espera. 

 

 
 

 

 

Figura 3: Cuarto de Atención y Urgencias. Figura 4: Insumos para atención inmediata. 
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Figura 5: Área de bodega para insumos médicos y ubicación 

de inversor/baterías de paneles solares. 
Figura 6: Servicios Sanitario y tanques de abastecimiento 

de agua (riesgo de colapso por el peso del tanque). 

 

 
 

 

 

Figura 7: Piso de Tierra en todas las instalaciones. Figura 8: Conexión entre Clínica Asistencial 

 

 
 

 

 

Figura 9: Cuarto de Asistencia/Urgencia  Figura 10: Área de trabajo. 

 

 
 

 

 

Figura 11: Área de lavado de pies por enfermedades de la piel. Figura 12: Techos de lámina. Genera alta sensación 

térmica. 
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Figura 13. Vista aérea del Puesto de Salud de Bajo Chiquito 

(Imagen del Ministerio de Salud) 

Figura 14. Vista aérea del techo del Puesto de Salud. Falta 

cielo raso donde debería haber un mueble fijo con 

lavamanos (Imagen del Ministerio de Salud) 

 

 

Entre las necesidades físicas observadas en las instalaciones del puesto de salud, y mencionadas por 

algunos de los usuarios, se pueden mencionar: 

 

- Instalación de cielo falso o cambio de cubierta de techo que disminuya la sensación térmica por 

el clima húmedo de la zona. 

- Instalación de piso en todo el sector del Puesto de Salud. 

- Mejoras del sistema iluminación (interna y externa) que contribuya a la protección y seguridad 

de las personas y el entorno, ya que los médicos confirmaron que se está atendido en horas 

nocturnas o con poca iluminación. 

- Limpieza y mantenimiento de paneles solares para un mejor funcionamiento del sistema. 

- Mejorar el sistema de agua y saneamiento, a través del mantenimiento constante, y reubicación 

del tanque metálico ubicado sobre el servicio sanitario, el cual deberá ser trasladado a una base 

metálica adecuada, y evitar el riesgo de colapso de la losa o techo del servicio sanitario. 

- Mejorar el acceso que conecta el Puesto de Salud de MINSA con el consultorio de Médicos Sin 

Fronteras. 

- Evaluar la posibilidad de mejorar las condiciones físicas de las Clínicas: instalación de paredes 

livianas, o sellar las paredes existentes, mejoras en el sistema de iluminación, revisión del 

sistema de drenaje de las aguas residuales, principalmente en el área de lavado de pies, 

instalación de mallas contra mosquitos más resistentes que las actuales. 

- Considerar la instalación de ventiladores de pared y techo para un mejor confort de las personas 

migrantes. 

- Instalar mallas metálicas o contra mosquitos en las ventanas. 

- Pintura en general. 

 

Las necesidades observadas en el Puesto de Salud deberán ser analizadas por prioridad y definir si será 

una intervención transitoria o más permanente, tomando en cuenta esta situación ha sido constante en 

los últimos años. 

 

Adicionalmente, se deberán evaluar intervenciones en contexto de emergencia, ya que no se observan 

servicios sanitarios ni duchas adecuadas para los cientos de personas que pernoctan en el lugar. 

 

Las condiciones físicas y el flujo de personas son muy diferentes entre Bajo Chiquito y Canaán 

Membrillo, por eso, cada caso deberá de analizarse y priorizarse de manera específica. 

 

Puesto de Salud de Canaán Membrillo 

 

Durante la visita se pudo observar las instalaciones del Puesto de Salud existente, administrada por 

MINSA. En comparación con el Puesto de Salud en Bajo Chiquito, este inmueble tiene espacios en 

mejores condiciones físicas y estructura principal.  
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La infraestructura del Puesto de Salud cuenta con espacios bien definidos por uso, y que pueden 

considerarse suficientes para atender las necesidades de los diferentes usuarios. Sin embargo, debido a 

que los médicos pernoctan en la comunidad, y no tienen un lugar para su descanso, utilizan el área de 

urgencia/consulta como dormitorio, lo que obliga a que las personas que necesitan camilla sean ubicadas 

en otros espacios que tienen usos diferentes, lo que limita el proceso de atención y el número de personas 

que pueden ser atendidas.  

 

Una de las grandes ventajas en esta comunidad, es que se encuentra beneficiada por un sistema de 

extracción y purificación de agua, que es distribuida a los diferentes puntos del lugar, y almacenada en 

tanques aéreos, los cuales descargan el agua por gravedad. Sin embargo, se recomienda no beber del 

agua, ya que no se cuenta con un control sobre la pureza del agua. 

 

Las siguientes imágenes muestran la condición actual del Puesto de Salud: 
 

  

 

 
 

 

 

Figura 1: Comunidad Canaán Membrillo. Figura 2: Entrada principal a Clínica Asistencial. 

 

 
 

 

 

Figura 3: Área de Espera de pacientes. Figura 4: Área de atención médica y consulta. 
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Figura 5: Área de urgencia y consulta médica, 

utilizada como dormitorio para médicos. 

Figura 6: Espacios para bodega y almacenamiento de 

insumos médicos. 

 

 
 

 

 

Figura 7: Servicios Sanitario utilizado como bodega. Figura 8: Batería e inversor de panel solar. 

 

 
 

 

 

Figura 9: Ubicación de tanques de almacenamiento 

de agua. 
Figura 10: Espacio disponible para expansión. 

  
Figura 11. Vista aérea del Puesto de Salud de Canaán 

Membrillo (Imagen del MINSA) 

Figura 12. Vista lateral aérea del Puesto de Salud de 

Canaán Membrillo (Imagen del MINSA) 
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Entre las necesidades físicas observadas en las instalaciones del Puesto de Salud, y mencionadas por 

algunos de los usuarios, se pueden mencionar: 

 

- Construcción de dormitorios para médicos, con su respectivo servicio sanitario y duchas. Se 

sugiere utilizar el área disponible en la parte posterior, y que tenga conexión con el Puesto de 

Salud existente. 

- Ampliar el sistema solar fotovoltaico que tenga capacidad para conectar una refrigeradora, 

impresora, y equipos de menor consumo energético. 

- Mejoras del sistema iluminación (interna y externa) que contribuya a la protección y seguridad 

de las personas y el entorno, ya que los médicos confirmaron que se está atendido en horas 

nocturnas o con poca iluminación. 

- Limpieza y mantenimiento de paneles solares existente para un mejor funcionamiento del 

sistema. 

- Mejorar el sistema de agua y saneamiento, a través del mantenimiento constante, de sistema de 

extracción y purificación de agua, así de los tanques metálicos que abastecen el Puesto de Salud 

de salud. 

- Considerar la instalación de ventiladores de pared y techo para un mejor confort de las personas 

migrantes. 

- Instalar mallas metálicas o contra mosquitos en las ventanas. 

- Pintura en general. 

 

Al igual que en la Comunidad de Bajo Chiquito, las necesidades observadas en el Puesto de Salud 

deberán ser analizadas por prioridad y definir si será una intervención transitoria o más permanente. Para 

este caso particular, el Puesto de Salud ha sido construida como un elemento permanente, por lo que se 

podría seguir la misma línea de intervención. 

 

Para realizar cualquier intervención física, será necesario considerar las estaciones del año, ya que, de 

realizar durante la estación lluviosa, los materiales tendrán que trasladarse en piragua, cuyo costo de 

incrementaría, y con una capacidad de traslado de material mínima. Esto implicaría que un 30% de la 

obra sería para pagar el traslado de materiales. Como alternativa, se podría optar por realizar 

intervenciones que implique la compra de materiales livianos, como, por ejemplo, las mejoras en las 

instalaciones eléctricas, luminarias, paneles solares, etc, y realizar los trabajos en época seca. 
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ANEXOS 

BAJO CHIQUITO 

 
Anexo 1 – Propuesta Planta Arquitectónica de Puesto de Salud de Bajo Chiquito (imagen del Ministerio de 

Salud) 
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ANEXOS 

CANAÁN MEMBRILLO 
 

 
 

Anexo 1. Propuesta de construcción de dormitorio, contiguo al Puesto de Salud. También construcción de un 
almacén de medicamentos e insumos (Imagen del MINSA) 



 

10 

 

 

 

 
Anexo 2. Propuesta de construcción de dormitorio fuera del Puesto de Salud. Construir un dormitorio y cocina 

frente al servicio sanitario con ducha del personal y el almacén en la sala de espera. Además de un cuarto 

eléctrico para la instalación de las baterías del nuevo sistema fotovoltaico (Imagen del MINSA) 
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